Wymagania edukacyjne dla klasy III Technik ustug fryzjerskich po szkole podstawowej

Przedmiot: PRACOWNIA FRYZJERSKA

Nr programu nauczania: 514105

Nazwa programu: program nauczania dla zawodu technik ustug fryzjerskich 514105
Kwalifikacja AU.21.

Nauczyciele : mgr Justyna Laskawiec

Oceng celujqcq otrzymuje uczen, ktory:
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identyfikuje stan wlosow i skory glowy oraz nieprawidlowosci wlosow i skory
glowy klienta przed zabiegiem pielegnacji

wskazuje przeciwwskazania do wykonania zabiegéw pielggnacyjnych na wiosach
klienta

okresla wptyw preparatoéw do mycia i pielggnacji na stan wtosow

okresla dziatanie sktadnikow preparatéw na wtosy i skorg klienta

planuje zabiegi do regeneracji wlosow

dobiera preparaty pielggnacyjne do planowanego zabiegu fryzjerskiego

dobiera preparaty do pielggnacji wlosow i skory glowy oraz wloséw dodanych
stosuje rozne metody mycia wlosow i skory glowy

stosuje w trakcie zabiegu techniki masazu skory glowy

okresla ksztalt glowy i twarzy klienta pod katem zabiegu nietrwatego i trwatego
odksztatcania wlosow, strzyzenia wlosow i formowania fryzury

okresla profil twarzy do zabiegu fryzjerskiego

dobiera ksztatt fryzury do cech indywidualnych urody klienta

okresla sposob korekty na podstawie zaobserwowanej nieprawidtowosci
koryguje btedy popetione podczas nietrwatego odksztatcania wlosow i
formowania fryzury

okresla sposoby tworzenia fryzur, w tym harmonig, trojwymiarowos¢, proporcje,
kompozycje

wykonuje fryzury dzienne korygujace mankamenty urody

wykonuje fryzury dzienne zgodne ze zmieniajaca si¢ moda

dobiera sposoby korygowania btgdow technologicznych do uzyskanego
niepozadanego efektu trwatego odksztatcania wloséw

dobiera sposoby korygowania btedow popetnionych podczas strzyzenia wlosow
uzasadnia wybor preparatu, metody i techniki zmiany koloru wtosow

chetnie korzysta z kazdej okazji do zdobycia nowej wiedzy;

bierze udziat w konkursach fryzjerskich;



angazuje si¢ udziat zaje¢ pozalekcyjnych szkoty;

Oceng bardzo dobrq otrzymuje uczen, ktory:
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planuje zabieg pielggnacji wlosow i skory glowy

organizuje stanowisko pracy do zabiegu pielggnacji wlosow i skory glowy
zabezpiecza odziez klienta przed wykonaniem zabiegu pielegnacji wlosow i skory
glowy

wykonuje zabiegi pielggnacyjne: ramowe, ochronne, profilaktyczne,
kompleksowe zgodnie z kolejnoscig technologiczng i zasadami bhp

dobiera metody pielggnacji wloséw

wykonuje zabiegi pielggnacyjne mechaniczne i chemiczne

dobiera preparaty do kondycjonowania, regeneracji, stymulacji

wykonuje zabiegi pielggnacji zarostu meskiego z kolejnoscia technologiczng i
zasadami bhp

dobiera rodzaj zabiegu pielggnacyjnego do stanu wtosoéw i skory glowy oraz
wlosow dodanych

wskazuje przeciwwskazania do wykonania zabiegéw pielegnacyjnych

prowadzi rozmowe konsultacyjng z klientem dotyczaca zakresu ustugi fryzjerskiej
wykonuje mycie wlosow i skory glowy z zastosowaniem réznych technik masazu
skory glowy

dobiera preparaty do wykonania zabiegéw nietrwatego odksztatcania wlosow i
formowania fryzury

stosuje podziat wloséw na sekcje i separacje do ondulacji nietrwatej, strzyzenia i
farbowania wlosow

wykonuje zabieg nietrwalego odksztatcania technikami ondulacji wodnej i
zelazkowej

uktada fryzury dzienne i wieczorowe z wlosow o réznej dlugosci

wykonuje koki, upigcia z wltosoéw i plecionki

tworzy fryzury wieczorowe z zastosowaniem dopinek, ozdob, wypehiaczy
stosuje zasady tworzenia formy fryzury wieczorowej

stosuje metody i techniki zabiegow trwatego odksztatcania wlosoéw

okresla zmiany zachodzace we wtosach podczas wykonania zabiegdéw trwatego
odksztatcania

okresla przeciwwskazania do wykonania zabiegu trwalego odksztatcania wlosow
dobiera metody 1 techniki do trwatego odksztatcania wlosow

dobiera $rednice watkow do pozadanego efektu trwatego odksztalcania wlosow
stosuje instrukcje producenta do wykonania zabiegu trwatego odksztatcania
wlosow

dobiera preparat ondulujacy do stanu i jakosci wlosow

stosuje ciagg technologiczny wykonania zabiegu trwatego odksztatcania wlosow
stosuje preparaty przed zabiegiem i po zabiegu trwatego odksztalcania wlosow
wykonuje technik nawijania wloséw na watki: krzyzowa, kierunkowa,
cegietkowa, wachlarzowa, nawijanie watek na watek

dobiera metodg¢ i technike strzyzenia do rodzaju i jako$ci wloséw 1 oczekiwanego
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efektu

stosuje zasady wydzielania linii separacji do zabiegu strzyzenia wlosow
dobiera rodzaje sekcji w zaleznosci od ksztattu planowanej formy strzyzenia
wykonuje strzyzenia damskie w formie: spojnej, stopniowanej, przyrastajacej
warstwowo, jednolitej warstwowo, oraz strzyzenia me¢skie klasyczne i uzytkowe
wykonuje strzyzenie wtoso6w damskich i me¢skich z zastosowaniem podzialu na
sekcje, separacje i pasma pamigci

wykonuje strzyzenie wtosow damskich i meskich dobrang metoda, sposobem i
technika

stosuje rodzaje dystrybucji i projekcji do okreslonej formy strzyzenia
wykonuje strzyzenie wloséw damskich i meskich z zachowaniem ciggu
technologicznego

okresla gtebie i kierunek koloru

rozrdznia oznaczenia literowe 1 numeryczne we wzornikach kolorow wlosow
rozrdznia rodzaje preparatow stosowanych do zabiegéw zmiany koloru wlosow
rozrdznia metody 1 techniki koloryzacji rozjasniajacej, przyciemniajace;j i
tonujacej oraz rozjasniania wlasciwego

identyfikuje kolor naturalny i wyj$ciowy wlosow klienta

postuguje si¢ kartg diagnozy klienta pod katem zabiegu zmiany koloru wlosow
organizuje stanowisko pracy zgodnie z ergonomig 1 obowigzujgcymi procedurami
bhp do zabiegu zmiany koloru wlosow

zabezpiecza odziez i1 kontur porostu klienta do zabiegu zmiany koloru wlosow
szacuje ilo$¢ preparatow do wykonania zabiegu zmiany koloru wlosow
przygotowuje mieszaning do zabiegu zmiany koloru wlosow

odmierza preparaty przy uzyciu specjalistycznej aparatury i przyborow
wykonuje kaloryzacj¢ i rozjasnianie wloséw dobrang metoda i technikg
wykonuje zabiegi rozjasniania i koloryzacji catosciowej, odrostow, wybranych
pasm i sekcji

wykonuje zabiegi korekcji koloru

wykonuje zabiegi pielggnacyjne po zabiegach zmiany koloru wloséw

dobiera aparaty do sterylizacji sprzetu uzywanego podczas zabiegu

wykonuje sterylizacje sprzetu

Ocene dobra otrzymuje uczen, ktory:
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wymienia cechy zdrowych wtoséw i skory glowy

prowadzi rozmowe konsultacyjng z klientem dotyczaca zakresu ustugi fryzjerskiej
rozpoznaje stan wlosow i skory gtowy oraz nieprawidtowosci wlosow i skory
glowy

identyfikuje przeciwwskazania do wykonania zabiegdw pielggnacyjnych na
wlosach klienta

okresla wptyw preparatéw do mycia i pielggnacji na stan wlosow

dobiera preparaty do planowanego zabiegu fryzjerskiego: pielgegnacji, farbowania
wloséw 1 trwalej ondulacji

stosuje r6zne metody mycia wtosow i skory glowy

stosuje techniki masazu skory glowy
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rozroznia preparaty stosowane przed zabiegiem nietrwatego odksztatcania
wlosow w tym: pianki, lotiony, preparaty zabezpieczajace wlosy przed wysoka
temperatura

rozrdznia preparaty stosowane po zabiegu nietrwatego odksztatcania wlosow w
tym: lakiery, gumy, woski, pomady

zabezpiecza odziez klienta przed wykonaniem zabiegu pielggnacji, strzyzenia
wlosow, farbowania, nietrwatego odksztatcania wtoséw i formowania fryzury
dobiera preparaty do wykonania zabiegow nietrwatego odksztalcania wlosow i
formowania fryzury

stosuje podziat wlosow na sekcje 1 separacje do ondulacji nietrwatej, strzyzenia i
farbowania wlosow

wykonuje zabieg nietrwalego odksztatcania technikami ondulacji wodnej i
zelazkowej

uktada fryzury dzienne i wieczorowe z wlos6w o réznej dlugosci

wykonuje plecionki i upina fryzury wieczorowe z wtosow o réznej dtugosci
okresla zmiany zachodzace we wlosach podczas wykonania zabiegéw trwatego
odksztatcania

okresla przeciwwskazania do wykonania zabiegu trwalego odksztatcania wlosow
dobiera preparat ondulujacy do stanu i jakosci wlosoéw

stosuje ciag technologiczny wykonania zabiegu trwalego odksztatcania wtosow
wykonuje technik nawijania wloséw na waltki: krzyzowa, kierunkow3 1
cegietkowa

wykonuje zabieg trwatego odksztatcania wloséw: skrecanie, prostowanie
rozpoznaje formy strzyzen damskich: spojna, stopniowang, przyrastajaca
warstwowo, jednolita warstwowo, oraz strzyzen meskich klasycznych i
uzytkowych

wykonuje strzyzenie wloso6w damskich i meskich z zastosowaniem podzialu na
sekcje, separacje i pasma pamigci

stosuje zasady wydzielania linii separacji do zabiegu strzyzenia wlosow
rozpoznaje formy strzyzen damskich: spojna, stopniowang, przyrastajaca
warstwowo, jednolita warstwowo, oraz strzyzen meskich klasycznych i
uzytkowych

wykonuje strzyzenie wlosow damskich 1 me¢skich z zastosowaniem podziatu na
sekcje, separacje 1 pasma pamieci

wykonuje strzyzenie wlosow damskich i meskich dobrang metoda, sposobem i
technikg

rozpoznaje rodzaje dystrybucji i projekcji

okresla gtebie i kierunek koloru

rozroznia oznaczenia literowe 1 numeryczne we wzornikach koloréw wtosow
rozrdznia rodzaje preparatow stosowanych do zabiegéw zmiany koloru wlosow
rozrdznia metody 1 techniki koloryzacji rozjasniajacej, przyciemniajacej i
tonujacej oraz rozjasniania wlasciwego

identyfikuje kolor naturalny i wyjsciowy wtosow klienta

organizuje stanowisko pracy zgodnie z ergonomig i obowigzujgcymi procedurami
bhp do zabiegu zmiany koloru wloséw



zabezpiecza odziez 1 kontur porostu klienta do zabiegu zmiany koloru wlosow
przygotowuje mieszaning do zabiegu zmiany koloru wlosow

odmierza preparaty przy uzyciu specjalistycznej aparatury i przyborow
wykonuje kaloryzacj¢ i rozjasnianie wloséw dobrang metoda i technikg
wykonuje zabiegi rozjasniania i koloryzacji cato$ciowej, odrostow, wybranych
pasm i sekcji

wykonuje zabiegi pielggnacyjne po zabiegach zmiany koloru wlosow

opisuje metody dekontaminacji

stosuje metody dekontaminacji

Ocene dostateczng otrzymuje uczen, ktory:
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wymienia cechy zdrowych wtosow i skory glowy

prowadzi rozmowe konsultacyjng z klientem dotyczaca zakresu ustugi fryzjerskiej
rozpoznaje stan wlosow i skory gtowy oraz nieprawidtowosci wlosow i skory
glowy

przed zabiegiem pielegnacji, farbowania wlosow i trwatej ondulacji

dobiera preparaty do planowanego zabiegu fryzjerskiego: pielggnacji, farbowania
wlosow i trwatej ondulacji

wykonuje zabiegi mycia wtosow i skory gtowy klienta zgodnie z kolejnoscia
technologiczng i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy

rozroznia preparaty stosowane przed zabiegiem nietrwalego odksztatcania
wloséw w tym: pianki, lotiony, preparaty zabezpieczajace wtosy przed wysoka
temperaturg

rozroznia preparaty stosowane po zabiegu nietrwalego odksztatcania wltosow w
tym: lakiery, gumy, woski, pomady

zabezpiecza odziez klienta przed wykonaniem zabiegu pielggnacji, strzyzenia
wlosow, farbowania, nietrwalego odksztatcania wloséw 1 formowania fryzury
dobiera preparaty do wykonania zabiegoéw nietrwatego odksztalcania wlosow i
formowania fryzury

stosuje podziat wtoséw na sekcje i separacje do ondulacji nietrwatej, strzyzenia i
farbowania wtosoéw

wykonuje zabieg nietrwatego odksztatcania technikami ondulacji wodnej i
zelazkowe;j

uktada fryzury dzienne 1 wieczorowe: Hiszpan, kok w bok, kok na szczycie glowy
gltadki oraz z lokéw zgodnie z technologia fryzjerska

wykonuje warkocz holenderski i francuski

wykonuje plecionki i sploty z wlosow

okresla zmiany zachodzace we wlosach podczas wykonania zabiegéw trwatego
odksztatcania

dobiera preparat ondulujacy do stanu i jakosci wlosow

wykonuje technik nawijania wtoséw na walki: krzyzowa, kierunkow3 i
cegietkowg

wykonuje zabieg trwatego odksztalcania wlosow: skrecanie, prostowanie
rozpoznaje formy strzyzen damskich: spdjna, stopniowana, przyrastajaca
warstwowo, jednolita warstwowo, oraz strzyzen meskich klasycznych i
uzytkowych
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wykonuje strzyzenie wlosow damskich i meskich z zastosowaniem podziatu na
sekcje, separacje 1 pasma pamigci

stosuje zasady wydzielania linii separacji do zabiegu strzyzenia wlosow
wykonuje strzyzenie wlosow damskich i meskich dobrang metoda, sposobem i
technika

rozrdznia rodzaje preparatow stosowanych do zabiegéw zmiany koloru wlosow
rozrdznia metody 1 techniki koloryzacji rozjasniajacej, przyciemniajacej i
tonujacej oraz rozjasniania wlasciwego

identyfikuje kolor naturalny i wyjsciowy wtosow klienta

organizuje stanowisko pracy zgodnie z ergonomig i obowigzujgcymi procedurami
bhp do zabiegu zmiany koloru wloséw

zabezpiecza odziez 1 kontur porostu klienta do zabiegu zmiany koloru wlosow
przygotowuje mieszaning do zabiegu zmiany koloru wlosow

odmierza preparaty przy uzyciu specjalistycznej aparatury i przyborow
wykonuje zabiegi rozjasniania i koloryzacji catosciowej, odrostow, wybranych
pasm i sekcji

wykonuje zabiegi pielggnacyjne po zabiegach zmiany koloru wloséw
rozpoznaje rodzaje preparatow do dezynfekcji

dezynfekuje stosowany podczas zabiegu sprzet i stanowisko pracy

umieszcza w wyznaczonych pojemnikach odpady powstate w wyniku wykonania
zabiegu

Ocene dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktory:
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wymienia cechy zdrowych wlosoéw i skory glowy

prowadzi rozmowe konsultacyjng z klientem dotyczaca zakresu ustugi fryzjerskiej
rozpoznaje stan wltosow i skory gtowy klienta przed zabiegiem pielggnacii,
farbowania wlosow i trwatej ondulacji

dobiera preparaty do planowanego zabiegu fryzjerskiego: pielggnacji, farbowania
wlosow i trwatej ondulacji

wykonuje zabiegi mycia wlosow i skory gtowy klienta zgodnie z kolejnoscia
technologiczng i zasadami bezpieczenstwa i1 higieny pracy

rozroznia preparaty stosowane przed zabiegiem nietrwalego odksztatcania
wloséw w tym: pianki, lotiony, preparaty zabezpieczajace wtosy przed wysoka
temperatura

rozroznia preparaty stosowane po zabiegu nietrwalego odksztatcania wlosow w
tym: lakiery, gumy, woski, pomady

zabezpiecza odziez klienta przed wykonaniem zabiegu pielggnacji, strzyzenia
wlosow, farbowania, nietrwatego odksztatcania wtoséw i formowania fryzury
dobiera preparaty do wykonania zabiegow nietrwatego odksztalcania wlosow i
formowania fryzury

stosuje podziat wtoséw na sekcje i separacje do ondulacji nietrwatej, farbowania
wlosow

wykonuje zabieg nietrwatego odksztalcania technikami ondulacji wodnej 1
zelazkowej
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wykonuje fryzury dzienne 1 wieczorowe (Hiszpan, kok w bok), warkocz
holenderski i ktos zgodnie z technologia fryzjerska

dobiera preparat ondulujacy do stanu i jakosci wlosow

wykonuje technik nawijania wtoséw na walki: krzyzowa, kierunkowg i
cegietkowa

wykonuje zabieg trwatego odksztalcania wlosow: skrecanie

klasyfikuje rodzaje sekcji i1 separacji do zabiegu strzyzenia wlosow

dobiera rodzaj linii separacji do okre$lonej formy strzyzenia

rozpoznaje formy strzyzen damskich: spdjna, stopniowana, przyrastajaca
warstwowo, jednolita warstwowo, oraz strzyzen meskich klasycznych i
uzytkowych

wykonuje strzyzenie wlosow damskich i meskich z zastosowaniem podziatu na
sekcje, separacje: poziome, pionowe, uko$ne i pasma pamigci: stabilne i mobilne
rozrdznia metody 1 techniki koloryzacji rozjasniajacej, przyciemniajace;j i
tonujacej oraz rozjasniania wlasciwego

organizuje stanowisko pracy zgodnie z ergonomig i obowigzujacymi procedurami
bhp do zabiegu zmiany koloru wloséw

zabezpiecza odziez i kontur porostu klienta do zabiegu zmiany koloru wlosow
przygotowuje mieszaning do zabiegu zmiany koloru wlosow

wykonuje zabiegi rozjasniania 1 koloryzacji calo§ciowej, odrostow, wybranych
pasm i sekcji

wykonuje zabiegi pielggnacyjne po zabiegach zmiany koloru wtosow

wykonuje zabiegi koloryzacji cato§ciowej, odrostow i wybranych pasm
dezynfekuje stosowany podczas zabiegu sprzet 1 stanowisko pracy

umieszcza w wyznaczonych pojemnikach odpady powstate w wyniku wykonania
zabiegu
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Kryteria oceniania sg zgodne ze statutem szkoty. Ocena koncowa jest oceng wystawiang
przez nauczyciela.



